VOLUNTARIOS DE LEITURA

DESENVOLVER A LITERACIA E O GOSTO PELA LEITURA

Ak

Um projeto de cidadania activa
para apoiar criangas, jovens, escolas e familias




Aleitura é uma competéncia basica
que todas as pessoas devem adquirir
para conseguirem lidar de forma
natural com a palavra escrita.

Mas aprender a ler néo é um
processo natural, como aprender a
falar ou a andar. £ um processo
complexo que exige bastante
acompanhamento. Para conseguir
ler bem, & necessario e indispensavel
dominar a técnica de leitura e criar
uma relagéo positiva com os livros.

Cabe & escola 0 importantissimo
papel de ensinar a ler e, em conjunto
com a familia, proporcionar o
contacto com livros variados, que
suscitem e aprofundem o prazer de
ler.

Muitos estudos tém demonstrado
que as diferencas de nivel no
dominio da leitura, entre os varios
grupos de criangas, decorrem
sobretudo do acesso alivros e do
facto de as criancas receberem ou
néo apoio individualizado e néo
tanto dos métodos de iniciagao
usados pelos docentes, ou do nivel
social das familias.

Ainvestigagao tem vindo a revelar
que o acesso aos livros e 0 apoio
personalizado 4 leitura permitem
evitar ou ultrapassar muitas das
dificuldades enfrentadas pelas
criangas, em particular nas primeiras
etapas da aprendizagem.

Varios tipos de problemas que
sempre podem surgir na fase de
iniciagéo sdo em geral resolvidos se
houver um apoio personalizado
precoce.

s estudos demonstram também
que aintervengio precoce evita
situagdes de insucesso e tentativas
posteriores de remediagéo, sempre
mais onerosas e menos eficazes.

Ao longo de toda a escolaridade, o
apoio personalizado, que incentive o
contacto permanente com livros e
uma multiplicidade de experiéncias
positivas, eleva os niveis de literacia
atingidos pelos beneficiarios e os
seus resultados de aprendizagem.

Por estes motivos, em muitos paises,
particularmente nos que apresentam
melhores niveis de literacia, vérios
tipos de organizagdes de voluntdrios
oferecem apoio as escolas e familias,
promovendo leitura em parceria
com criangas e jovens.



PAPEL DOS VOLUNTARIOS
DE LEITURA

Os voluntérios de leitura sdo pessoas que disponibilizam
generosamente algum do seu tempo para promover o prazer de
ler. Podem ler em parceria com uma ou duas criangas, ler em voz
alta para um grupo ou uma turma de criancas ou jovens, ou
realizar outras actividades em escolas, bibliotecas ou outras
instituicoes.

Trat: de uma atividade acessivel a qualquer
pessoa, e com efeitos inestiméveis no desenvolvimento
intelectual dos beneficiarios.

Tornar-se voluntério de leitura é uma forma de
envolvimento civico que promove as
potencialidades das novas geracoes.

Em Portugal, o voluntariado de leitura esté ainda
numa fase inicial, mas as organizacoes que tém
acolhido este tipo de intervengao sao
testemunhas dos efeitos positivos no
desenvolvimento educativo e

cultural dos beneficiarios.
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Escolas e Bibliotecas escolares
Bibliotecas Pdblicas
Associagdes e fundagdes,
Centros de satide e hospitais

Empresas

Centros de acolhimento



Nos paises onde ha muif tividades destinadas a

promover a leitura, a pratica do voluntariado tornou-se comum e tem
obtido excelentes resultados.
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Volunteer Readmg Help UK
http://www.vrh.org.uk/
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http://www.reachoutandread.org

Lire et faire Lire FR
http://wwwlireetfairelire.org/

Projetos de Leitura BR
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VOLUNTARIOS DE LEITURA
UM PROJETO DE CIDADANIA

Missao

O projeto Voluntarios de Leitura, criado em 2012 pelo CITI - FCSH-
Uni Nova de Lisboa e por Isabel Algada,

a potenciar o i de uma rede nacional
de voluntariado na rea da promogao da leitura.
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Prope-se lancar novas iniciativas e aprofundar os efeitos das que
jé existem, congregando em rede cidaddos e instituigdes e
potenciando parcerias internacionais.

Conta com a participagio da Fundacdo Calouste Gulbenkian, da
Rede Aga Khan para o Desenvolvimento, do Montepio Geral e da
Associaao Pela Leitura e trabalha em articulagao com o Plano
Nacional de Leitura, a Rede de Bibliotecas Escolares e a Rede de
Bibliotecas Pablicas.

Objetivos centrais

Apoiar iniciativas de escolas, bibliotecas e outras organizagdes na
captagdo e no enquadramento de voluntarios de leitura.

Estimular a adeso de voluntérios através de uma plataforma digital
que facilite inscrigoes e funcione como instrumento congregador entre
voluntérios e profissionais.

Disponibilizar informagao e apoio técnico e cientifico sobre o valor e a
prética do voluntariado de leitura.

Assegurar recursos de formacdo a voluntarios, bem como a
responséveis pela gestdo de programas de voluntariado.

Realizar investigagao sobre o impacto das agdes de voluntariado no

da literacia e na 30 dos habitos de leitura
de criangas e jovens.




VOLUNTARIADO DE L

EITURA

ALGUNS EXEMPLOS DE ATIVIDADES

Leitura a par

com uma ou duas

criangas com

dificuldades de
aprendizagem

Leituraa par
com uma crianga
ouum pequeno

grupo mais avesso

a leitura

Leitura em voz

alta para grupos

especialmente
interessados

Leituraem
vozalta para uma
turma ou para um

grupo

Apresentagao
delivios

Apoio

»Atividades da Semana da leitura
« Semanas culturais
« Atividades integradas em festas e
comemoragdes
« Concursos e jogos de leitura
*Feiras do livro
« Encontros com escritores
eilustradores
* Outras atividades de
bibliotecas escolares ou

municipais

Dramatizagéo
de histérias

0 enquadramento dos
voluntérios nas diferentes

atividades é assegurado pelas escolas,
bibliotecas, ou outras instituigdes que os
Iham, com o apoio de recursos

disponibilizados pelo projeto
Voluntarios de Leitura.



JUNTE-SE A UMA GRANDE EQUIPA
DE VOLUNTARIOS DE LEITURA
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Maria Barroso Daniel Sampaio

Margarida Pinto Correia Marcelo Rebelo de Sousa
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Fernanda Freitas Nuno Lobo Antunes

MAIS VOLUNTARIOS EM
WWW.VOLUNTARIOSDALEITURA.ORG



Os interessados em aderir a equipa Voluntérios de Leitura
encontram as fichas de inscrico no site oficial do projeto.

« Ficha de inscrigéo de Voluntarios XXX

« Ficha de inscrigéo de Escolas, Bibliotecas e outras organizages

que acolhem ou desejam acolher voluntarios de leitura.

Se preferirem podem dirigir-se a escolas ou bibliotecas da sua
érea para se inscreverem diretamente.

Esta quea a0 de
no contacto de criangas e jovens com livros, suscita o prazer
deler, aliteracia ibui p il os

resultados da aprendizagem.
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